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Proiectul Ring the changes este o initiativa a voluntarilor
Asociatiei pentru Dezvoltare Activa #ADA ce isi propune
sa dezvolte oportunitati de #invatare care sa raspunda
la nevoile reale ale tinerilor.

Acest material a fost dezvoltat pentru a fi distribuit in
mod gratuit. Poti descarca si printa propriul tau ghid.

Material realizat de catre tinerii din grupul de initiativa
implicat in cadrul proiectului ,Ring The Changes”,
implementat de catre Asociatia pentru Dezvoltare Activa
ADA din Bacau intre 01 martie 2020 si 28 februarie
2021. Proiectul este finantat de Uniunea Europeana prin
Programul Corpul European de Solidaritate.

Continutul acestui material nu reprezinta in mod
obligatoriu pozitia oficiala a Uniunii Europene. Comisia

Europeana nu este responsabila cu privire la utilizarea in
orice mod a informatiilor continute.
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https://www.facebook.com/AsociatiaPentruDezvoltareActiva
https://www.facebook.com/AsociatiaPentruDezvoltareActiva
https://www.facebook.com/AsociatiaPentruDezvoltareActiva
https://www.facebook.com/RingTheChangesESC
http://linktr.ee/dezvoltare.activa
https://www.youtube.com/hashtag/ada
https://www.youtube.com/hashtag/%C3%AEnv%C4%83%C8%9Bare

1.1
VIZIUNER




Trebuie sa stii de ce vrei sa pornesti
un podcast.

La prima vedere, raspunsul la
intrebarea "De ce vrei sa pornesti
un podcast?" pare foarte simplu.
Hint: nu este.

,De ce”-ul tau este decisiv pentru
urmatorii pasi.

Nu sunt multe raspunsuri gresite.
Dar unul din ele este ,pentru ca
toata lumea face podcast”. Nu este
o motivatie suficienta.




Dezvolta obiectivele
principale ale
podcastului tau.
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Nu este suficient sa fii funny.
Trebuie sa si faci ceva care sa
atraga publicul tau.



Exemple de obiective:

Vreau sa dezvolt o comunitate
in jurul unei cauze sau a unui
subiect specific

Vreau sa "spread awareness"
despre ceva care ma
pasioneaza

Vreau sa transmit mai departe
un skill la care ma pricep

Vreau sa educ publicul in
legatura cu un subiect
Interesant

Vreau sa folosesc podcastul
ca un canal extra prin care sa
ajung la grupul meu tinta



Dar de ce podcast?

De ce nu blog, de ce nu vlog, de
ce nu un cont de TikTok? Va avea

mai mult impact daca vei
transmite prin audio decat prin
scris? Este un format cu care esti

confortabil?



Nu te restrange la podcast
daca simti ca nu este cel mai
potrivit mod de transmitere a
informatiei.
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Imagineza-ti profilul
persoanelor carora te vei
adresa.

Unde traiesc?

Cum este viata lor?
Cu ce probleme se
confrunta?

Care sunt momentele
lor de fericire?

Ce ii distreaza?

Ce limbaj folosesc?
Ce interese au?




Creioneaza-ti
ascultatorul ideal,
deoarece iti vei construi
podcastul in functie de
acestia.




Daca vrei ca podcastul
tau sa fie un jurnal,
exista posibilitatea ca tu

sa fii de fapt ascultatorul
ideal. You do you.



1.3
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Subiectul

|deea



Despre ce va fi
podcastul tau?

Deseori, primul gand
care 1ti va veni In
mine va fi subiectul
podcastului, nu ideea
podcastului.



Spre exemplu:
,Vreau sa pornesc
un podcast despre
filme".

Acesta este
\H subiectul, nu

ideea.

O idee poate suna astfel: ,Un
podcast despre filme in care
un student la cinematografie
diseca filmele din punct de
vedere tehnic.”, sau ,,Un
podcast despre filme in care o
persoana glumeata diseca
filme proaste.”



ldeea de podcast poate fi oricare:

Poti sa ai un podcast educational
In care sa ai interviuri cu |nV|tat|
poti avea un podcast simplu, prin
care discutati liber in baza unor
testimoniale de pe net sau sa
analizati declaratiile unor
persoane publice in mod amuzant
si captivant. Poti sa faci un
podcast in care faci cercetare ca
sa transmiti evenimente, precum
cele despre crime sau unul pentru
care nu ai nevoie de multa
pegatire.



Exercitiu: Elevator pitch

Un Elevator Pitch este un discurs
persuasiv - de maximum 90 de
secunde.

Acest discurs va fi despre ideea ta
de podcast: ce iti propui, de ce,
pentru cine si de ce merita
ascultat.

Fa un elevator pitch al
° ideii tale de podcast.
poti folosi ca trailer
pentru podcast..
Daca o persoana poate
intelege si fi atrasa de
podcast doar
ascultand pitch-ul tau,
ai unda verde.




14
GASESTE
INSPIRATIE

T

S




Un podcaster bun
este si un ascultator
bun. Ca sa stii cum
sa faci un podcast,
trebuie sa cunosti ( j
lumea aceasta. @"
Probabil cunosti

deja cateva

podcasturi.




Unele au un feel de radio,
altele au un feel de
YouTube. Asta pentru ca
multe podcasturi sunt
facute de persoane cu
experienta in emisiuni
radio sau sunt publicate pe
YouTube - de aceea,
respecta particularitatile
platformei - lucru pe care
va trebui sa il faci si tu.



Fii atent la formatul lor, la
vibeul lor, la modul in care
persoanele vorbesc si
structura podcastulw

Te poti inspira din ceea ce
observi in alte podcasturi.

Ai grija, totusi!
Este o diferenta
intre msplratle Sl

plagiat!
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Cat efort poti
depune pentru
podcast?



Cat timp si resurse ai la
dispozitie? Cat va dura
productia unui episod?
De cate ori poti publica
un episod pe luna?




Fii realist, deoarece poti
ajunge la burn out, iar
experienta podcastului
poate deveni una negativa
si obositoare — si nu
trebuie sa fie asta, in
niciun caz.

Este mai bine sa cresti in
timp, decat sa te fortezi
de la inceput.



2.1
DEGIDE
FORMATUL
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Nu poti trece peste
format. Probabil esti
familiarizat cu cateva din
lumea tv-ului: matinalul,
sitcomul, politist,
concurs, stiri, reality
show.

Unele formaturi din lumea
tv-ului exista si in forma
de podcast. Si, la fel cum
particularitatile fiecarui
format TV iti permite sa
transmiti anumite
informatii, cu valoare de
entertainment diferita, la
fel si formatul unui
podcast.



Cateva formaturi
de podcast si
echivalentul lor in
alte forme de
media:




e Interviu: Gazda discuta cu un
invitat in fiecare episod si pune
intrebari in functie de subiectul
podcastului (ca si in emisiunea

40 de intrebari).

e Masa rotunda: 3 persoane care
discuta diverse subiecte. De
obicei, cei 3 au opinii diferite si
se contrazic (talk-show-urile
politice se incadreaza aici, de
obicei).

e Stiri: gazda citeste stirile,
uneori apeland la echipa de
reporteri pentru anumite
segmente.

e Lista: gazda trece printr-o lista.
(WatchMojo, Most Amazing Top
10).



e Sfaturi: Gazda ofera sfaturi,
uneori adresandu-se direct
problemelor primite de la
ascultatori (Ce se intampla,
doctore?).

e Recapitulare: Gazda
recapituleaza si diseca pentru
fani episoade dintr-un serial
sau show TV (canalele de
Youtube dedicate analizei
episoadelor din Pretty Little
Liars sau Game of Thrones).

e Documentar episodic: Fiecare
episod analizeaza in detaliu o
poveste diferita, oferind
perspective si mformatu noi.
(gen Black Mirror).



e Documentar sezonier: O singura
poveste este transpusa de-a
lungul mai multor episoade
(fiecare sezon al unui podcast
poate fi o poveste, in genul
American Horror Story).

e Investigatie: Gazda
investigheaza o situatie, oferind
dovezi, fapte, si opinia proprie,
inainte de a ajunge la o
concluzie personala (Buzzfeed's
Unsolved).

e Magazin: Un episod care este
compus din mai multe
segmente, fiecare tratand un
subiect sau tema diferita (in
genul Apropo TV).



* Naratiune: Gazda spune o
poveste. Eventual, mai multe
gazde pot spune pove§t| pentru
podcast (Povestile lui Hans
Christian Andersen)

e Serie fictiva: O poveste este
spusa de-a lungul mai multor
episoade. Intregul podcast se
bazeaza pe acea poveste unica
(Welcome to Nightvale).

e Game show: Invitatii raspund la
intrebari, provocari si puzzle-
uri. (Castlgl in 60 de secunde)



Formaturile acestea se pot incrucisa:
spre exemplu, in podcastul Beautiful
Stories From Anonymous People,
Chris Gethard raspunde la apelul
unui ascultator si raspunde la
intrebari sau pur si simpla asculta.
Singura regula este ca Chris nu
poate inchide.

Game show? Reality show? Interviu?

Confesional? Storytelling? Podcastul
acesta este toate la un loc.

_-{


https://www.earwolf.com/show/beautiful-anonymous/

Ceea ce este important este
ca trebuie sa spui o poveste.

Oricare este formatul
podcastului tau, trebuie sa
spul 0 poveste.

llustreaza ceea ce spui prin
imagini mintale, povesti
personale sau ipotetice.



Show, dont tell. Fii un storyteller.
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Chiar daca pare ca unele
podcasturi nu au o structura...

...Cu siguranta au.



Podcastul nostru, Ar trebui sg stii

despre, are structura aceasta:

Hook - Partea in care atragem
ascultatorul. Aici descriem o situatie
sau un exemplu personal in functie de
tema fiecarui episod de podcast

Detalii despre podcast - Despre
Initiativa Ring the Changes,
mentionarea programului Corpul
European de Solidaritate (Finantatorul
proiectului)

Explicarea fenomenului/temei
episodului

Sfaturi pentru ascultatori - cu
exemple, posibile alternative si
explicatia din spatele lor

Recapitularea sfaturilor (foarte scurt)

Mesaj de incheiere si call to action
catre Celelalte episoade.


https://www.youtube.com/playlist?list=PLWU7TsY2iEyOJC6wb_uFKD5PTxbRQD4sV

AR TREBUI

DE TOATE
—

< SA STII

DESPRE

Separa podcastul tau in
segmente, pentru a stil in
orice moment al planlflcarll
exact ce trebuie sa faci. Imi
vei multumi pe termen lung.



2.3

CONCENTREAZA-TE
PE INCEPUT




Primele minute ale unui
podcast pot fi cele care vor
convinge ascultatorul sa
ramdana sau sa renunte.

Incearci s il mentii scurt,
precis, captivant. Ascultatorii
noi nu vor sa auda glumele
nesfarsite dintre gazde.

Incearci si presari acele
informatii mai putin
interesante (dar necesare)
de-a lungul podcastului.

Si nu te teme sa imbunatatesti
pe parcurs.



2.4
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Mai devreme sau mai tarziu,
va trebui sa scrii scenariul
podcastului tau. Poate ai
dezvoltat deja un scenariu in
prima parte - sau ai avea o
idee de scenariu.

Vei avea nevoie de el pentru
a stii cum sa editezi, unde sa
plasezi segmentele pentru
Impact maxim si te poate
ajuta sa observi ce poti
imbunatati la podcastul tau.



Dar trebuie sa hotarasti ce
fel de scenariu este
potrivit pentru tine.




In majoritatea cazurilor, o
schita simpla poate fi
suficienta. Spre exemplu,
exista podcasturi in care
invitatii discuta liber cu
gazda despre un subiect,
dupa care vor trece la
unele intrebari sau
segmente prezente in
fiecare episod.



Cele care se bazeaza doar
pe un outline au mai mult
loc de experimentare si
Improvizatie. Si asta
Inseamna mai putin scris
— deci mai putina munca
in partea de planificare a
fiecarui episod.



Dar asta nu inseamna ca
nu va fi deloc munca de
planificare. Gazda va
trebui sa se informeze cu
privire la subiectul
discutiei — orice pauza in
conversatie va fi umpluta
de tine.






Poate ai avut un nume in
minte, poate abia incepi
sa faci o lista cu posibile
nume.

Un sfat important ar fi sa
incerci sa decizi asupra
numelui final abia dupa
ce stii toate celelalte
detalii despre podcastul
tau.



L
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Vezi ce alte nume exista.
Poate un podcast deja are
numele pe care il doresti
sau este similar cu al tau.




Fa-| scurt,
memorabil si
usor de
pronuntat.

Asigura-te ca
numele tau este
reprezintativ
pentru subiectul
podcastului tau
Si ca nu poate
induce in eroare.






Vocile tuturor persoanelor conteaza.
Asigura-te ca podcastul tau poate fi
o platforma pentru persoane din
toate backgroundurile posibile.

Chiar daca podcastul tau nu se
concentreaza pe subiecte ce tin de
egalitate, incluziune si reprezentare,
ai in vedere persoanele care fac
parte din grupuri minoritare si care
sufera de excluziune sociala - ele,
de obicei, nu au multe cai de a-si
spune povestea iar tu le poti oferi
acces la un canal de exprimare. Tine
minte: nu toate persoanele au
aceleasi experiente de viata, iar o
comunitate sanatoasa se
construieste fara discriminare, in
toata frumusetea diversitatii sale.

De asemenea, asigura-te ca vel
creea un cadrul incluziv,
nondiscriminator si in cadrul echipei
tale.






Pe langa planificare si
editare, gazda unui
podcast vorbeste.

Crezl sau nu, avem
cateva sfaturi legate de
cum iti poti face vocea
de gazda sa sune cat
mai bine.



Sfaturi practice pentru
gazde

e Fii pregatit. De fiecare data cand
inregistrezi un episod trebuie sa
stii ce vei face, spune sau
discuta in episod.

e Fa incalzire vocala - discuta
cateva minute liber (discutie
care nu va ajunge in produsul

final).

e Tine apa la indemana - iar daca
o tii intr-o sticla sau termos cu
capac, nu te vel teme ca vei
varsa din greseala peste laptop.
Apa iti va face vocea sa sune mai
bine, mai putin ragusita.

* Tine microfonul aproape si
vorbeste la un unghi inspre el.
P-urile si S-urile se vor auzi mai
bine.



Vorbeste rar si calm. Ascultatorii
si invitatii trebuie sa te
inteleaga.

Daca spui "aaaa" des, le poti
scoate la editare. Nu exagera,
totusi, nu e un Capét de lume
daci unele "3333"-uri vor
ramane

Daca razi, indeparteaza-te putin
de microfon. Cresterea brusca in
volum poate irita.

Daca te-ai balbait, nu relua de la
cuvantul pe care I—a| gresit, reia
toata propozitia. Iti va fi mult mai
usor la editare.

Incearca sa nu deviezi prea mult
sau prea des de la subiect.
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Doua gazde pot
face un podcast
mai dinamic, mai
captivant.

De asemenea,
sarcinile pot
fi impartite in
2.



Cine sa fie cealalta gazda®?

e Persoane cu care ai mai lucrat in
trecut si stii cum lucreaza/cu
care te intelegi.

e O persoana a carei munca o
admiri: un coleg in domeniu, o
persoana cu interese similare.

e O gazda care te completeaza
poate fi mai potrivita decat o
copie a personalitatii si
experientelor tale.

e Nu te teme sa incerci mai multe
gazde pana gasesti persoana
potrivita.



Sfaturi pentru un duo de
succes

e Definiti rolurile fiecaruia si ce
"personaje" veti juca: cine este
cel care face glume si cel care e
mal serios, sau cine este sceptic
si cine este visator?

e Decideti ce sarcini veti avea
fiecare in partea de productie:
puteti creea un sistem prin care
veti lucra prin rotatie la editare
sau scriere, spre exemplu.

e Nu te lasa in baza celuilalt.
Sunteti doua gazde, deci fiecare
trebuie sa contribuie si sa fie
pregatit pentru fiecare episod.

e Trateaza cealalta gazda drept un
partener, nu adversar.






e Ascultatorii vor observa
cand gazdele nu se inteleg,
oricat de mult ati incerca sa
mascati acest lucru.

e Cateodata, cei mai buni
prieteni nu se vor intelege
cand sunt gazdele aceluiasi
podcast. Prietenia
valoreaza mai mult - fa o
alegere sigura pe termen
lung.

e Daca un podcast nu mai
este fun pentru gazde, nu
va mai fi fun nici pentru
ascultatori - rezolvati-va
oroblemele si ajungeti la o
cale de mijloc.






Exista doua posibilitati: ai
ideea de episod si vrei sa
cauti invitati in functie de
subiect sau ai invitatul si
vei construi episodul in
functie de acesta.

Ambele sunt optiuni
complet valide pentru
podcastul tau.



Cine pot fi invitatii tai?

e Oameni reali, cu povesti
simple, surprinzatoare, dar
neauzite pana acum:
prieteni, rude, colegi, care
au povesti neacoperite de
media

e Experti

e Celebritati

In cazul tuturor, trebuie s3 stii cum
sa scrii un e-mail prin care propui
colaborarea pentru un episod din
podcastul tau.

Adresarea se va ajusta in functie de
context; aici, am folosit un limbaj
prletenesc deoarece CIEWERST
invitatul era deja una de

colegialitate. I E



Exemplu de mail catre invitati:

Subiectul e-mailului: Propunere interviu

"Draga x, numele meu este Leo si sunt gazda
podcastulm Ar trebui s3 stii despre. in
fiecare episod vorbesc despre un subiect de
interes pentru ascultatori si ofer staturi.
Avand in vedere experlenta ta in domeniul
activismului civic, cred ca ai fi invitatul
perfect in eplsodul legat de implicarea
tinerilor in viata comunitatii pe care dorim sa
il publicim s3ptimana viitoare.

Ne-ar face deosebita placere sa discutam in
jur de 15 minute, pe Zoom, Skype sau alta
platforma la alegerea ta, Sambata la ora 15.
Poti raspunde la acest e-mail sau ne poti
contacta la numarul de telefon 07xxxxxxxx.
Multumesc mult si succes in proiectele
desfisurate!

Cu drag,
Leo de |la ADA

Linkuri catre social media si podcastul
nostru: https://linktr. ee/dezvoltare.activa


https://youtu.be/AdkJ94kdTVU
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Acesta nu este un ghid tehnic:
pentru mai multe detalii legate
de alegerea echipamentului de
Inregistrare potrivit pentru
tine, gasesti pe canalul nostru
de Youtube un videoclip in
care explicam in detaliu
fiecare tip de microfon
impreuna cu avantajele si
dezavantajele lui.

Apasa aici pentru a
vedea videoclipul


https://youtu.be/tClNy-31dlg



https://youtu.be/tClNy-31dlg

MAudacity@)


https://www.audacityteam.org/download/
https://youtu.be/SZvU3HmhCUI

4.2
PREGATESTE
SPATIUL DE
INREGISTRARE
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Spatiul > Microfonul

Un spatiu de inregistrare
poate anula un microfon
bun. Asigura-te ca
inregistrezi intr-un spatiu
in care este liniste siin
care nu este ecou.



Inregistreaza intr-o camera
mobilata: o camera plina
Inseamna mai putin ecou.

Poti pune amortizoare de
sunet pe pereti, polistiren,
paturi, poti pune perdele la
geamuri.

Poti inregistra sub o patura.

Poti pune covor pe jos.



Si nu uita sa inchizi usa
si geamul — nu vrei sa fii
intrerupt de un avion,
claxon sau cineva din
casa care discuta in
bucatarie.

N\



4.3
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Experienta podcastului
tau trebuie sa fie una
pozitiva atat pentru tine
si publicul tau, cat si
pentru invitatii tai.




Asigura-te ca vei creea
un spatiu confortabil
pentru invitatii tai (atat
inainte, in timpul, cat si
dupa mreglstrarea
episodului).



Tine cont de siguranta
ta si a lor! Daca nu este
sigur sa va vedeti fata
in fata, poti face
interviul prin Zoom sau
telefon. Tu poti folosi
microfonul tau in
continuare.
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Ceea ce Inregistrezi nu
este ceea ce vel Si
publica. Va trebui sa
editezi inregistrarea ta
pentru a livra cea mai
buna experienta audio.
Acesta nu este un ghid
tehnic - pentru mai
multe detalii legate de
editarea audio cu
Audacity, vezi
videoclipul nostru AICI.


https://youtu.be/SZvU3HmhCUI

Daca sunt parti
redundante, le poti
scoate sau scurta.
Asigura-te ca orice
parte de discurs pe
care o incluzi in
produsul final fie
contribuie la discutie,
fie este entertaining.




Nu edita inregistrarea
intr-un fel care poate
scoate din context
cuvintele invitatului tau
- adica sa nu trunchiezi
un mesaj, sa nu
reordonezi parti din
interviu si sa nu incluzi
parti pe care invitatul
te-a rugat sa nu le
incluzi.

Just be nice.



Scoate sunetele
iritante.

Asta include:

Tuse, plescait, sunete
neasteptate de fundal
sau cand lovesti
microfonul fara sa vrei.

Nici nu stii peste cate
episoade (sau lectii
online) am sirit atunci
cand am auzit sunetele
astea.



Poti scoate, desi nu
este necesar:

e 2aaaa-urile

e uhmm-urile

e pauzele lungi

Ai grija la:

e Taieri abrupte - nu
strica flowul natural
al unei discutii

e Respiratii - nu face
taieri in mijlocul
unel respiratii



Ai grija la claritate

Asigura-te ca vocea
este la un nivel
potrivit si ca muzica
de fundal nu
deranjeaza.
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Orice incluzi in
podcastul tau trebuie
sa fie folosit in mod
legitim.

Ceea ce Inseamna ca
fie trebuie sa ai
drepturi de autor sau
de uz, fie sa te
Incadrezi la fair use.






FAIR USE inseamna ca
folosesti un material al
altcuiva (melodie, interviu,
declaratie, carte, articole,
videoclip, film etc. ) cu scop
transformativ sau pentru
comentariu - pe scurt, daca
adaugi plus valoare, estiin
siguranta.

Spre exemplu, daca extragi
pasaje dintr-o carte sau un
trailer pentru a discuta in
baza lor, este fair use. Daca
doar citesti cartea sau
difuzezi trailerul, nu este fair
use.



4.6

DECIDE
LUNGIMER
PERFECTA




Pentru a decide lungimea
podcastului tau, trebuie sa
iti pui 3 intrebari:

1.Cat efort poti depune
pentru planificare si
editare?

2.Cat de usor este sa umpli
minutele podcastului
tau?

3.Care este lungimea
medie pentru alte
podcasturi similare?



Spre exemplu, lungimea medie
este de aprox. 40 de minute.

Cele mai lungi podcasturi sunt

cele de Crima, Gaming, Jocuri
si Hobby-uri (~75 min.).

Cele mai scurte sunt cele
educationale, lectii de limbi
straine si povesti pentru copii
(~20 min.g).
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Forma podcastului tau nu
este batuta in cuie.

Daca poti sa il imbunatatesti,
go for it!

Inainte de publicare, totusi,
singurul feedback dlspombll
poate fi de la prieteni sau...ei,
bine... ce iti place tie sa
asculti. Insa exista cateva
puncte tari si slabe general

valabile.



e Concluzii simple si clare -
ascultitorilor le plac
concluziile expuse la
finalul unui podcast

e Gazde care vin cu
experienta proprie -
Impartaseste atat cat este
confortabil pentru tine

e Surprizele si structura -
ascultatorilor le place sa
stie la ce sa se astepte in
fiecare episod, dar sa fie si
surprinsi




e Sunet supraprodus - nu
incerca prea mult sa tai
balbaielile sau sa adaugi
efecte audio; uneori poate
parea evident si poate
distrage

e Inconsistenta - in calitate
audio, structura si program
de postare

e Lipsa empatiei fata de
ascultatori - vorbeste cu si
pentru ei, nu catre el
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Ascultatorii vor sa stie cand se
pot intoarce pentruinca o
doza din podcastul tau.

Creeaza un plan de publicare
si incearca sa-I mentii - nu
uita sa fii realist si sa nu iti
propui mai mult decat poti
duce.



9.2
THUMBNAIL-URI
ATRAGTIVE

4




Pentru multi ascultatori,
numele si thumbnail-urile pot
fi elementele care ii vor atrage
spre prima experienta cu
podcastul tau.

Asigura-te ca thumbnail-urile
vor fi la fel de atractive
precum podcastul tau.



Fa-le usor de inteles de pe
ecrane mici - majoritatea
persoanelor vor vedea
thumbnailul de pe telefon,
la sugestii

Asigura-te ca textul este
usor de citit

Nu te teme de minimalism
Con-sis-ten-ta - pastreaza

acelasi stil pentru a fi usor
de recunoscut



Daca nu ai experienta in
programe de grafica, o
optiune perfecta este
Canva.

Cansa


http://www.canva.com/

5.3
TITLURI SI
DESCRIERI
ATRACTIVE
XX

3
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Un titlu poate creea interes
pentru episodul tau de
podcast.

Spre exemplu, ce te atrage
mai mult?

"Episodul 1 - Voluntarii

Asociatiei pentru Dezvoltare
Activad ADA"

Sau

"Episodul 1 - Voluntarii
Asociatiei pentru Dezvoltare
Activd ADA vorbesc despre
importanta implicarii sectorului
nonguvernamental in mediul
rural”
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Podcastul tau trebuie sa
fie publicat pe o
platforma pentru a
ajunge la publicul tau
tinta.

Pentru asta, trebuie sa
stii ce platforma vei
alege pentru publicare si
formatul fisierului.



Platformele pot fi gratuite sau
contracost.

Daca podcastul tau este
insotit de video, cel mai
probabil vei alege Youtube.

Ins3, nu uita ci poti posta
podcastul tau pe mai multe
platforme, pentru a ajunge la
mai multi ascultatori.

Noi folosim Anchor,
singura platforma °—)))
gratuita de hosting
podcast fara limita de

minute/MB. Anchor iti distribuie
automat podcastul t3u si pe Spotify,
Google Podcasts si Apple Podcasts.



https://anchor.fm/

Salveaza fisierul tau audio in
formatul potrivit. Formatul
WAV iti ofera calitate, dar
fisierul va avea mai multi MB,
lar MP3 iti ofera MB mai putini
si calitate mai mica. Daca
alegi o platforma cu spatiu
limitat de incarcare (precum
Podbean, Libsyn), MP3 este
alegerea potrivita. Daca alegi
sa postezi pe Youtube,
Soundcloud, Facebook,
Anchor, atunci nu te limiteaza
dimensiunea fisierului si poti
alege WAV.



5.4 .
MONETIZEAZA-L




Echipamentul, distribuirea si
da, salariile, necesita bani.

In timp, podcastul poate
deveni o sursa de venit
pentru tine sau organizatia

ta.

Poti sa iei in considerare
posibilitatea monetizarii
podcastului tau.



1.Sustinerea din partea
ascultitorilor. Poti seta un
Patreon sau Paypal prin
care ascultatorii pot sustine
podcastul tau; in schimb,
acestia vor avea acces la
continut exclusiv

2. Membership - Twitch este o
platforma pe care este
comun ca ascultatorii sa se
aboneze la un canal

3. Plasare de produse si
sponsorizari - ai observat
cum produse Lidl sau
Nescafe apar in videoclipuri
sau emisiuni? Poti obtine
venit din plasare de
produse, dupa ce obtii
destui urmaritori



De asemenea, pe
Youtube poti monetiza
videoclipurile tale dupa
ce depasesti un prag de
minute urmarite.

)



6.1
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Da sfoara in tara despre
podcastul tau: vorbeste cu
orietenii, colegii, retelele
tale.

Prima forma de promovare
este intotdeauna viul grai
si contactele personale.

FAY



Promoveaza pe mai multe
platforme: posteaza momente
cheie din episoadele tale pe
Facebook, TikTok, Instagram.
Foloseste-te de Stories.
Incearca sa fii invitat in alte
podcasturi. Si abia apoi, daca
ai bugetul si este necesar,
foloseste promovare platita
pe Facebook, Google,
Youtube etc.




Multumeste invitatilor tai
publlc Nu doar personal sau
in cadrul episodului, ci si pe
celelalte conturi de social
media.

Fa postari de multumire (si
promovare) pentru invitatii
tai. In felul acesta, vei
construi relatii si vei ajunge la
mai multi ascultitori.




6.2
CONSTRUIESTE
COMUNITATI IN
JURUL TAU'
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"Comunitate"
Inseamna mai mult
decat "Ascultatori".
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Ofera publicului o
modalitate sa
comunice direct cu
tine: un email, numar
de telefon, Facebook
etc.

mn
NI



Afla experientele
ascultatorilor cu privire la
subiectul podcastului.
Adreseaza-le intr-un
segment al episodului
Ofera sfaturi sau creeaza
episoade care sa
raspunda cererii directe
ale ascultatorilor

Cere stfaturi de la
ascultatori

Da-le o tema
ascultatorilor: porneste
mici provocari pe care
ascultatorii sa le faca de
la un episod la altul




Cuvinte de final

Speram ca ghidul acesta te-a informat si
motivat indeajuns incat sa incepi sa
lucrezi la podcastul tau. Vocea ta merita
auzita de ceilalti.

Daca inca simti ingrijorare si nesiguranta
cu privire la puterea ta de a duce la
capat un proiect ambitios precum cel pe
care ti [-ai propus, crede-ne pe cuvant:
daca ti-ai pus ceva in minte, nimeni nu
poate (si nici nu ar trebui) sa te
opreasca.

Ghidul acesta iti ofera toti pasii pentru a
porni un podcast care este unic,
interesant si care merita ascultat.

Spor la planificat, om frumos!




Pentru mai multe resurse si
canale ale Asociatiei pentru
Dezvoltare Activa si proiectele
noastre, apasa AICI



https://linktr.ee/dezvoltare.activa

RING THE

DE SOLIDARITATE



